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CILBIR (TEKIRDAG)

http://www.ebruomurcali.com.tr

1 paket filiz ince uzun
Yarim kg. kiyma

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 adet kuru sogan
Yarim demet taze sodan
Yarim demet maydanoz
1 tath kasidi kirmizi biber
1 cay kasigi karabiber
Tuz

Uzerine:

6 adet yumurta

2 corba kasigi sirke

4 su bardagi su

Yogurt sos

2 su bardagi yogurt

1 corba kasigi ezilmis sarimsak

Makarnayi tuzlu 5 It. suda haglayin ve stzin.

1 corba kasigi tereyaginda kip dogranmis kuru sogani seffaflasan kadar kavurun.
Kiymay! ekleyin ve suyunu ¢ekene kadar kavurun.

Dogranmig taze sodan, maydanoz ve baharati ekleyerek harmanlayin.

Sirkeli suyu kaynatin ve yumurtalari teker teker kirarak haglayin.

Makarnanin Gzerine sirasiyla kiyma, sarimsakli yogurt ve yumurtalari koyarak servis yapin.
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