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CILBIR

Malzeme

4 adet yumurta,

1 cay kasidi sirke,

1 yemek kasidi zeytinyagi,
1 su bardagi yogurt,

2 dis sarmsak,

yarim cay kasigi pul biber,
tuz.

Yapiligi

Bir tencereye koyacaginiz su kaynadiktan sonra sirke ve tuzu ilave edin. Yumurtalar teker teker dagitmadan bir
kepceye kirip yavasca kaynar suyun icine daldirin. Her yumurtanin beyaz kismi pisip sertlestikten sonra kepgeyi
¢ikartin. Suyunu stizin, yumurtayi servis tabagina alin. Yogurdu bir saat kadar oda sicakliginda tutun ve girpin.
Sarmisaklarin kabugunu soyun, havan veya el presinde ezin. Yogurda katin, karistirin ve yumurtalarin Gizerine
doékin. Kuguk bir tavada zeytinyagini ve kirmizi biberi kizdirin ve ¢ilbirin Gizerine serperek servis yapin. Kaynar
suya attiginiz yumurtalarin beyaz kismi pismege basladiktan sonra yumurtalari ne kadar uzun stire suyun i¢inde
tutarsaniz sarilar o derece kati olur. Bu yemegi soguk olarak da sunabilirsiniz
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