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CILBIR

4 yumurta

10 su bardagi su

1/4 su bardag sirke

500 gr yogurt (kaymagi hafifce cirpiimig)
1 dis sarimsak (¢ok ince kiyllmig)

1 ¢corba kasigi tereyad

1 kahve kagsigi kirmizi biber

Sarimsag@i yogurda karistirip bir servis tabagina koyunuz. Yumurtalarin ¢gatlamamasi icin icine 1/4 su bardagi
sirke konmus suyu, genisce bir tencerede, harli ateste kaynatiniz.

Ocagin altini kisip yumurtalari, suya elden geldigi kadar yakin mesafeden kiriniz. 3-4 dakika pisirdikten sonra
yumurtalari, bir delikli kepgeyle alip servis tabagindaki yogurdun dstiine yerlestiriniz.

KugUk bir tavada, orta ateste, yag kizdiriniz. Igine kirmizi biberi atip birkag kere karistirarak yumurtalarin Gstiine
dékip, hemen servis ediniz.

Not: Cilbirda istenen sonucun alinabilmesi i¢in gerek yumurtalar suya utarken gerekse sudan alirken
dagiimamalarina ve zedelenmemelerine dikkat etmek gerekir.
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