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CILBIR

6 adet yumurta

2 litre su

1 corba kasigi sirke

1 tath kasidi tuz

Sos icin:

3 dig sarimsak

300 gr Icim Yogurt

2 cay kasig1 kirmizi pul biber
3 ¢orba kasiJ! Icim Tereyagi

2 litre suyu bosalttiginiz derin bir tencereyi orta ateste isitin. Sirkeyi ilave ederek kaynamaya birakin. Suyun
kaynamasina yakin ocagin isisini diglriin. Tam kaynamamig Gizerinde hafifi kabarciklar olusmus seviyesini
koruyun. Igine 1 yumurta kirin. Dilerseniz énce bir kaseye kirarak da suyun i¢ine aktarabilirsiniz. Delikli bir genis
kagik yardimiyla yumurtayi seklini bozmadan hafifge donddirtin. 3-4 dakika pisirdiginiz yumurtay, kagik
yardimiyla sudan alin ve servis tabagina koyun. Ayni islemi tim yumurtalar igin tekrarlayin. Uzerlerini hafifce
tuzlayin, tercih ettiginiz, karabiber ve pul biber gibi baharatlari da bu agamada ekleyin. baharatlari da ilave edin.
Icim Tereyagi’'ni sos tenceresinde eritin. Pul biber, tuz ve rendelediginiz sarimsaklari ekleyin. Pul biberler
kavruldugunda ocaktan alin. Yumurtalar kaselere bélerek hazirladiginiz bu sos ve Igim Yogurt ile birlikte servis
edin.

© lezzetler.com tarif no:180247 « adi:Cilbir » génderen:dolu « indirme tarihi:01.05.2025 - 08:43


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cilbir-vt124128
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/cilbir-180247.jpg
http://www.tcpdf.org

