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CILBIR

https://cook.com.tr

Pul Kirmizibiber 1 Yemek Kasig
Tereyad 100 Gram

Sarimsak 6 Dig

Yumurta 8 Adet

Az Yaglh Light Yogurt 350 Gram

Genisce bir sahanin yarisina kadar su koyun, tuz ilave edin ve suyu kaynatin. Kaynayan suyun igine istenildigi
kadar yumurta kirin ve kapagi kapatarak kayisi olana kadar bekleyin. Diger tarafta sarimsaklari déverek
yogurtla karistirin. Servis tabaklarina 6nce delikli kepge ile yumurtalari alin, Gzerine sarimsakli yogurdu ekleyin.
Harli ateste tereyagini eritip toz kirmizi biberi ilave edin ve biber yanmadan sarimsakli yogurdun Gzerine
gezdirerek servis yapin.
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