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CILBIR

Tugrul Savkay

10 adet yumurta

200 gr. tereya@i (13 corba kasigi)
1 kg. yogurt

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

1 cay kasigi kirmizi pulbiber

Tencereye su koyup bir tagim kaynatin. Atesi biraz kisip, yumurtalardan birini kirarak dikkatlice suya birakin.
Hemen beyazlasip top halini alan yumurtayi yaklasik 1-2 dakika pisirip, kevgir ile stizdirerek sudan ¢ikarin ve
bir tabaga aktarin.

Oteki yumurtalari da birer birer suya kirip pisirin ve servis tabagina aktarin. Bitlin yumurtalari tabaga aldiktan
sonra, tabakta biriken suyu stzun.

Tavada tereyagdini kirmizibiberle birlikte kizdirin. Yogurdu ¢irpin. Yumurtalarin Gzerine biberli yagi gezdirip,
yogurdu dokin ve karabiber serperek servis yapin.
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