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CILBIR

https://acunn.com

4 adet yumurta
Tuz

Karabiber

Biber salgasi
Yogurt

Tereyagdi

3-4 dis sarimsak

ici su dolu tencereye yumurtalar yavasca kirilir ve pismeye birakilir. Gilbir yapmak icin yumurtalar kayisi
kivaminda pigirilir. Daha sonra, kevgir yardimiyla yumurtalar suyun iginden siizllerek alinir ve tabaga yerlestirilir.
Uzerine tuz ve karabiber serpilir. Gilbirin sosu igin tereyad tavada eritilir ve lizerine biber salgasi eklenir. Arzuya
gore karabiber, kirmizi biber ve kimyon koyulur. Hazirlanan sarimsakli yogurt ¢ilbirin zerine dokulir ve Gzerine
sos ilave edilip servis edilir.
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