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CILBIR

3 adet yumurta

1 kase yogurt

1 yemek kasigdi tereyadi
Yarim yemek kasigi salca
2 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

Kaynamakta olan tuzlu suyun igine yumurtalar tek tek kirilir. 5 dk yumurtalar pigirilir ve kevgir yardimi ile kaynar
sudan servis tabagina alinir. Uzerine sarimsakli yogurt dékillr ve tereyagla kizdirilan salga gezdirilir.
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