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CILBIR (MERIC EDIRNE)

Avrupa Birligi ) _
Bulgaristan - Turkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi

4 adet yumurta

1 su bardagi yogurt

1 dis sarimsak

4 yemek kasigi Uzim sirkesi
4 su bardagi su

1 yemek kasigdi tereyadi
Tuz

Pulbiber

Kaynayan suyun igerisine sirke ve tuz eklenerek tekrar kaynamasi saglanir.

Kaynayan suyu ayni yonde gevirerek girdap olugturulur ve yumurtalar teker taker olusturulan girdabin igne Kirilir.
Birka¢ dakika kaynadiktan ve yumurtalar pistikten sonra slizgeg yardimi ile tencereden alinir. Uzerine sarimsak
ile yogurt karistirip dokulir ve pul biber serpistirilerek servis edilir.
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