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CILBIR (MERIC EDIRNE)

Meri¢ Kaymakamligi

Yumurta 180 gr / 3 adet

Su 1000 ml/ 5 su bardagi

Tuz 4 gr/ 1 tath kagigi

Sirke 4 gr / 1 tath kasig

Yogurt 500 gr/ 1 kase
Zeytinyadi 30 gr / 3 yemek kagsigi
Pul biber 2 gr / 2 tatl kagig
Nane 2 gr/ 1 ¢ay kasigi

Derin bir tencereye 1 It su koyulur ve igerisine tuz, sirke eklenerek kaynamaya birakilir.
1 kase yogdurdun igcerisine az miktar tuz konulur. Istege gére sarimsak da eklenebilir.
Purtzsiz olana kadar ¢irpilir ve servis tabaginin tabanina yayilir.

Su kaynadiktan sonra altini kisarak ilk yumurta igerisine dagitmadan kirilir ve 3 dakika haslanir.

Delikli bir kepge yardimiyla yumurta sudan alinir ve yogurdun Uzerine yerlestirilir.
Dider yumurtalara da ayni islem uygulanir.

KugUk bir tavada zeytinyagi ve kirmizi pul biber karigtirilarak kizdirilir. Yogurtlu ¢ilbirin Gzerine dékullr ve servis

edilir.
Istege gdre nane serpigtirilebilir.

Not: Yumurtalar olabildigince al¢aktan kiriimali ve dagiimamasina dikkat edilmelidir.
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