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CILBIR (KONYA)

Nermin Erkoyuncu

Su 5 su bardagi

Tuz 1 tath kagig

Yodurt (slizme) 2 su bardag!
Yumurta 6 adet

Sarimsak 2 dig

6 Tereyad (erimis) 5 yemek kasig!

Suyu koy tuzu ilave et kaynamaya birak. Sarimsaklari tuzla ez yogurdu ilave et su ile sulandir. Su kaynayinca
yumurtalari tek tek kir, dagitmadan top top pisir. Yumurtalar yogurdun Gzerine koy, tereyadini kizdir, Gzerine
gezdir.
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