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CILBIR (KEMAH ERZINCAN)

Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi

1 kase yogurt

2 dig sarimsak

4 adet yumurta

1 yemek kasigi tereyagi
1 yemek kasigi tuz

500 ml. su

Bir tavaya su ve tuz atilarak kaynatilir.

Yumurtalar kaynayan tuzlu su igerisine kirilir.

Yumurtalar 3-5 dk. kadar pisirildikten sonra kevgir yardimiyla ¢ikarilarak bir tabagin i¢erisine konulan sarimsakli
yogurdun Uzerine dokdlur.

Tabagin Uzeri istege gore pul biberle sislenir.

Tereyagi bir tavada kizdirildiktan sonra cilbirin tGizerine ddkulerek servis edilir.
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