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CILBIR (ERZINCAN)

1 kg domates

3-4 dis sarimsak
2-3 adet kuru sogan
Y2 su bardagi bulgur
2 adet yesilbiber

2 yemek kasigi yag
Tuz

Sogan ve biberler yagda hafifce kavrulur. Kiip dogranmis domatesler ilave edilir. Dogranmis sarimsaklar ve
bulgur da ilave edilir, tuzu atilir. 2 su bardagi kadar su konularak pisirilir. Sicak servis yapilir. Hafif sulu bir
yemektir.

© lezzetler.com tarif no:112837 « adi:Cilbir (Erzincan) « génderen:miilteci « indirme tarihi:17.04.2025 - 21:27


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cilbir-erzincan-vt82486
http://www.tcpdf.org

