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CILBIR (AYDIN)

5 tane yumurta

1 kase sarimsakli yogurt
1 kasik toz kirmizi biber
5 su bardagi su

Tuz

1 tath kasidi tereyad

1 yemek kasigi sivi yag

Genis bir tencereye suyu koyun ve kaynatin. Yumurtanin énce bir tanesini kaynayan suya kirin. Pigince hig
bozmadan delikli kevgirle servis tabagina alin. Kalan yumurtalari da aynen pisirin. Sarmisakli yogurda tuz ilave
edip karistirin. Servis tabagindaki yumurtalarin tGizerine yogurdu dékin. Yagi kizdirip toz biberini koyun ve
yakmadan ocaktan alin. Yogurdun tzerine gezdirin.

ML® Ispanakli Cilbir i¢in tiklayin
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