
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ÇİKOLATALI YOĞURTLU DONDURMA

1 kase süzme yoğurt
Yarım kutu krema
2 çorba kaşığı krema
Damla çikolata

Süzme yoğurdun içine krema ekleyin ve pürüzsüz bir kıvam alana kadar karıştırın.
İçerisine kakaoyu ve damla çikolatayı ekleyin.
Damla çikolata yerine dondurmanın içine veya servis ederken üzerine rendelediğiniz bir parça çikolatayı da
ekleyebilirsiniz.
Buzlukta iyice dondurduktan sonra servis edin.
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