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CIKOLATALI TAHIN HELVALI PARFE

Malzeme

- 100 g ¢ikolatali tahin helvasi
- 2 paket toz krem santi

- 2 su bardag stt

- 1 paket vanilya

- 15 adet petiboér biskivi

- Biskuvileri 1slatmak icin:

- 2 su bardag sut

- 1 tath kasigi grandile kahve
- 2 adet kesme seker

- Suslemek icin:

- 2 yemek kasigl Sana yag!
- 2 yemek kasigi bal

- 1 yemek kasigi susam

Hazirlanisi

1. Biskdvileri i1slatmak igin gerekli olan sosu hazirlamak i¢in cezvenin igine sitl, sekeri ve granile kahveyi
koyup, karistirin. Daha sonra karigtirarak sosu isitin.

2. Biskuvileri bu sosta islatip servis kabina dizin. (Parfe i¢in, Blyik bir kap veya porsiyonluk kaplar
kullanabilirsiniz.)

3. Derin bir k&senin igine toz krem santiyi, tahin helvasini, vanilyayi ve sitiikoyup, mikser veya bir ¢irpici yardimi
ile sos krema kivamina gelene kadar ¢irpin.

4. Kabin i¢ine dizdginiz soslu biskuvilerin Uzerine tahin helvali kremayi dékip, en az 1 saat buzlukta dondurun.
5. Sosu igin; tavada Sana yagini kizdirin, icine susami ekleyip kavurun. Susamlar kavrulunca igine bali ekleyip
karistinin. Sosun kivami koyulagsana kadar pisirin.

6. Aliminyum veya gelik tepsiyi Sana ile yagladiktan sonra susamli bali sosu, yagl tepsiye dokip, soguyup,
katilagsmasini saglayin. lyice donduktan sonra tepsiyi hafif ateste isitip, susamli karameli kesme tahtasinin
Uzerine ¢ikarip, bigak ile dograyin.

7. Donan ¢ikolatali tahin helvali parfenin Gzerine susamli balli karamelden serpip, soguk olarak servis edin.
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