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CIKOLATALI SUFLE

https://www.bosch-home.com/tr

1 paket bitter ¢ikolata (100 gr)
1 su bardagi dévilmis ceviz ici
2 yemek kasi§i tereyagi

1 yemek kasigi un

3 adet yumurta

1 tath kasidi vanilya

1 kahve fincani toz seker

1 adet yumurta aki

1 kahve fincani pudra sekeri

1- Sufle kaplarini oda sicakliginda erimis tereyagini bir firca yardimiyla homojen bir sekilde yagdlayiniz.

2- Yaglanmis kaplarin i¢ ylizeyine toz sekeri serpiniz. Fazla sekerleri kaplari ters gevirerek bosaltiniz.

3- Kenarli bir kabinin yarisina kadar su doldurunuz. Kabi 6nceden 150° kizdirilmig Bosch firininiza siirliniiz.
Isinmaya birakiniz.

4- Yumurtalarin ak ve sarilarini birbirinden ayiriniz.

5- Sutll cikolata ve tereyadini Benmari usulli ile Bosch ocak ... orta ateste eritip karistiriniz.

6- Erimis cikolata daha sicakken ¢irpilmis bir yumurta akini katip karistiriniz.

7- Karigim iininca yumurta sarilarini ilave ediniz. Girparak krema haline getiriniz.

8- Yumurta aklarini azar azar seker ekleyerek beyaz ve kivamli hale gelinceye kadar ¢irpiniz. Yumurta kari elde
edeniz.

9- Krema haline gelmis yumurta sarilarina énce dévilmuas cevizleri ve elenmis unu katip karistiriniz. Sonra
yumurta karinin dortte birini ekleyiniz. Tahta kagsikla yavas daireler gizerek kari harca yediriniz. Tekrar dortte bir
kar katiniz. BOylece kari harca katarak harca azar azar yediriniz.

10- Hazirladiginiz harci sufle kabina 3/4 oraninda dolduracak sekilde taksim ediniz. Eger imkaniniz vasa sufle
kaplarini iginde 80° su bulunan bir sicak su havuzunda 30 dakika dinlendiriniz.

11- Dinlenmis sufle kaplarini dnceden isitilmis 180° kizdirlmis Bosch firinindaki ici yariya kadar su dolu firin
kabina koyunuz. Firin kapagini agmadan yaklasik 25-30 dakika sufle kabindan 1 cm tasincaya kadar pisirmeyi
sUrdurtintz.

Servis:
1- Sufle kaplarini servis tepsisine koyunuz. Uzerlerine pudra sekeri serpeniz. Sicak sicak sofraya veriniz.
Bekletmeden tiketiniz.
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