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CIKOLATALI SUFLE

MALZEMELER

4 Corba kasigi un

3 Su bardagi soguk st
2 Corba kasigi kakao

3 Adet yumurta

1 Su bardag toz seker
1 Paket 80 gr'lik bitter ¢ikolata
2 Corba kasi§i tereyadi
Serbeti igin:

Pudra sekeri

Sekersiz krema

HAZIRLANISI

Bir tencereye tereyagini koyup ocaga aliyoruz, yagimiz eriyince unu ilave ediyoruz. Girpma teliyle siirekli
karistirarak unumuzu 5 dakika kadar kavuruyoruz. Uzerine soguk sutl ddkerek karistiriyoruz.

Koyulasmaya baglayinca ¢irpma telini alip tahta kasikla karigtiryoruz 3-4 dakika pisiriyoruz. Ocaktan aliyoruz.
Uzerine toz sekeri, kakaoyu, bitter ¢ikolatayi koyup karistiryoruz. Kivami macun kivaminda olacak. Suflemizin
harcini ik hale gelene kadar bekletiyoruz. Ara sira karistiriyoruz. Tadini kontrol ediyoruz. Tadi azsa toz seker
ilave ediyoruz. Sufle harcimizin Gzerine yumurta sarisini aliyoruz. Beyazini ise bir kaseye alip ¢ay kasidi ucuyla
tuz ilave edip mikserle kdpurtiiyoruz.

Yumurta sarisini koydugumuz ¢ikolata harcinin tizerine bu karigimi bosaltip tahta kasikla karistiriyoruz. Firina
dayanikli kaselerin i¢lerini margarinle yagdliyoruz. Kaselerin igine toz seker veya pudra sekeri serpiyoruz.
Suflemizi kaselerin yarisindan fazlasina doldurup firin tepsisine diziyoruz. 180 derecelik firinda yaklagik 20-25
dakika kadar pigiriyoruz. Uzerine pudra sekeri ve sekersiz krema ddkiyoruz.
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