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CIKOLATALI SUFLE

Malzemesi:

2 su bardagi sit

4 corba kasig seker

3 ¢orba kasiJi un

yarim paket ki¢ik margarin
4 yumurta

1 kasik kakao

50 gram sltsiz ¢ikolata
vanilya

bir tutam tuz

Hazirlanisi:

Sufle yapacaginiz orta blyUklUkteki kalibi erimemis bir yagla yaglayip bir kasik toz sekeri etrafina ve dibine
serpin. Bir tencereye sekeri, unu, kakaoyu bir tutam tuzu koyup yavas yavas sutl katarak iyice ezin. Tencereyi
atese koyup, bir iki defa kaynatip krema haline getirin. Kalan yad eritip kreme katip hepsini iyice karigtirin.
Sogumak Uzere bir kenara birakin. Hafif soguyunca yumurta sarilarini, rendelenmis gikolatayi da kreme katip
tekrar karistirin. Yumurta aklarina bir tutam.tuz atip telle dégerek kar haline getirin. Bunlari da kremaya azar
azar katarak yedirin. Sufleyi yaglanmis kaliba bosaltip ortadan daha az ve dnceden isitilmis firinda 40-45 dakika
pisirin. Pisip pismedigini bigak veya kirdanla kontrol edip firindan alin. Firindan alir almaz, kabarikh@ gitmeden
servis vapin.

Not: Sufleleri soguduktan sonra servis yapmadan énce krem santiy veya taze meyvalarla da susleyebilirsiniz,
Ozellikle sicak glnlerde krem santiy ve taze meyve suflelere lezzet verecektir.
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