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CIKOLATALI SUFLE

30 gram margarin,

2 corba kasiJi un,

1 su bardag stit,

150 gram sutsiz kiyllmig gikolata,

4 adet yumurta (sarisi ve aki ayriimig) ayrica 1 adet yumurta aki

Firini 210 derecede Isitin. 6 kiiclk sufle kabini erimis margarinle yaglayin. Uzerine tozseker serpistirerek altinin
kitir kitir olmasini saglayin. Sekerin fazlasini silkeleyerek dékiin. Sufle kaplarinin kenarlarina, biraz yiksek
kalacak sekilde aliminyum folyo sarin. Agilmamasi igin bir iple bagdlayin. Margarini kii¢ik bir kapta eritin. Unu
ilave edin. Kisik ateste un altin sarisi renk alana dek, iki dakika kadar kavurun. Yavag yavas sutu ekleyin.
Karisim yumusayip purutzleri gidene kadar karigtirin. Orta ateste karigim kaynayip, koyulasana kadar
karistirmaya devam edin. Atesten alin. Gikolatayi ilave edin. Eriyinceye kadar karistirin. Sogumaya birakin.
Hafifce ¢irpilmis yumurta sarilarini ekleyin. Yumusak kivam elde edene dek karistinin. Mikser kullanarak 5
yumurta akini, temiz, kuru bir kapta, yumusak kar kivami elde edinceye dek ¢irpin. Metal bir kasik kullanarak bu
kari gikolatall karisima iki kerede katin. Elde ettiginiz karigimi kaliplara dékin. Kaliplarin kenarlarinda 1 cm
kalacak sekilde, bigakla bir daire ¢izin. Ancak kaliplarin dibine bigadi degdirmemeye dikkat edin. Kaliplari firin
Izgarasina dikkatlice yerlestirin. 15 dakika pisirin. SGnmeden hemen servis yapin. Dilerseniz krema ve pudra
sekeriyle birlikte sunabilirsiniz.
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