@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIKOLATALI SUFLE

https://www.cumhuriyet.com.tr

2 yemek kasi§i tereyagi
1 paket bitter ¢ikolata
Yarim su bardagi un

3 yumurta

4 yemek kasigi toz seker
Servis igin:

Krema

Pudra sekeri

Gikolata ve tereyagini kisik ateste benmari usulu eritin. Eridiginde unu ekleyip tahta kasik yardimiyla karigtirin.
Girpma kabinda yumurtalari ve sekeri beyazlayip kdpik olana kadar ¢irpin. Ardindan gikolatali hamur karigimini
yumurtall bu karigima ekleyip orta hizda girpmaya devam edin. Akigkan bir kivam alacak. Sufleyi pigireceginiz
kaplarin igini yaglayin. Hazirladiginiz karigimi yagladiginiz kaplara paylastirin. Onceden isitiimig 200 dereceli
finrnda kontrolli olarak 10-15 dakika pisirin. Sicakken servis edin. Uzerine pudra sekeri serpin. Yanina krema ile
servis edebilirsiniz.
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