%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIKOLATALI SUFLE

2 adet yumurta

80 gram ¢ikolata (1 paket)
2 yemek kasigi un

2 yemek kasigi tereyagi

2 yemek kasigi toz seker

1 tutam tuz

1 paket vanilya

Gikolatayr benmari usulii eritmeye baglayin ve igine tereyagdini ekleyin.

Yumurtalar ve sekeri iyice ¢irpin. Bu karisima ¢ikolatall karigimi ekleyin.

Vanilya, tuz ve elenmis unu da ekleyin ve karistirmaya devam edin.

Karigimi yagladiginiz sufle kaplarina pay edin.

Onceden isitilmis firina yerlestirin.

Suflenin iginin akiskan kalmasi énemlidir bu yiizden 8 ya da 9 dakikadan fazla pisirmeyin.
Vanilyali dondurma ile servis edebilirsiniz.
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