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/ Yiyiniz iciniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
’

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

Hamur icin:

Yarim kg un

150 gram pudra sekeri
2 adet yumurta

100 gram kakao

300 gram margarin
Yarim paket kabartma tozu
Krema igin:

Yarim litre stt

100 gram tozseker

50 gram kakao

50 gram musir nisastasi
100 gram bitter gikolata
50 gram tereyag!

1/2 paket vanilya

Uzeri igin:

Pudra sekeri

CIKOLATALI PAY

Once kremayi hazirlayin. Bunun icin siitii ikiye ayirip, yarisini kaynatin. Diger yarisinda seker, kakao ve nigastayi
karistinn. Kaynayan site karigimi yavas yavas ekleyin. Bitter ¢ikolata ve tereyagini ilave edin. Muhallebi
kivamina gelirken, vanilyayi ilave edip, tencereyi ocaktan alin. Kremayi bu sekilde 1 gtin buzdolabinda bekletin.
Ertesi glin, hamur igin tim malzemeyi yogurup, 1 saat dinlendirin. Hamuru ikiye ayirin.

Yaglanmig kaliba hamurun birini yayin. Uzerine kremayi bogaltin. Onun da tizerine diger hamuru kapatip,
delikler agin. Onceden isitilmis 165 derece firinda 25-30 dakika pigirin (hamur patlarsa, firnin kapagini agip, isly!
dUsurerek pisirmeye devam edin). Firindan aldiginiz payi, Uzerine pudra sekeri serperek servis yapin.
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