%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIKOLATALI GREYFURTLU AYVALI TATLISI

150 gram bitter gikolata

3 corba kagigI margarin

4 adet ayva

1 adet greyfurt

2 corba kagsigi Esmer tozseker

Ayvanin kabugunu soyup didukli tencereye aktarin. Yumusatmak igin 1 su bardagi su ve bir tutam rendelenmis
greyfurt kabugu ile 5 dakika pigirin.Ayvalari kiip kup kesip 2 ¢orba kagig margarin ve 2 ¢orba kasigi esmer toz
seker ile tencerede soteleyip tatlandirin. Kalan greyfurttun kabuklarini ve beyaz kisimlarini ayiklayin.
Dilimledikten sonra kaynatip stizin. Bitter ¢ikolatay! yarim ¢orba kasigi yag ile benmari usull eritin. Pigirdiginiz
kip kesilmis ayvalari 4 adet kaba paylastirip eritiimis ¢ikolata ve jlulyen dogranmis greyfurt kabudu ile servis
yapin.
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