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CIKOLATALI FISTIK EZMELI MUZ DONMASI

3 adet dilimlenmis ve dondurulmug muz
3 corba kasig kakao tozu

3 yemek kasigi kremsi fistik ezmesi
Kavrulmus ve kiyilmig fistik

Dondurulmus muz dilimlerini, kakao tozunu ve fistik ezmesini blender[Zlda piiriizsiiz bir doku elde edinceye

kadar karistirin. Eger ¢cok yumusak olursa sertlesinceye kadar dondurucuda bekletin. lyice dondugunda tzerine
fistik serpip servis edin.
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