—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIKOLATALI DONAT

3 su bardagi tam bugday unu
6 corba kasiJi seker

20 gram yas maya

1 corba kasigi tuz

1 cay bardagdi sivi yag

1 su bardagi ilik su

2 corba kagiQi tereyagi

Uzeri icin:

100 gram bitter gikolata

Yogurma kabinin iginde yas mayayi ve ilik suyu karistirip 5 dakika kadar bekletin. Uzerine sekeri, tuzu, suyu ve
tereyagini ekleyip karistirin. Son olarak da kepekli unu tzerine dékip yogurmaya baslayin. Yumusak bir hamur
yapip 15 dakika kadar bekletin. Dinlenen hamurdan pargalar kopartip sivi yagla yaglanmis zeminde elinizle
ortasina bastirip gukur yapin. Tepsiye dizin Gzerine yumurta sarisi strlip ¢ekirdekleri domatesleri yerlestirin ve
200 derecedeki firnda pismeye birakin. Gikinca ister sicak olarak isterseniz tizerine erimis ¢ikolatalari striip
servis tabagina alin.
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