%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIKOLATALI BADEMLI KIRAZLI YULAF

Engin Ergliin

2 bardak yulaf ezmesi

1 su bardag st (soya siti)

Dondurulmus vigne ¢ikolata ve kahverengi seker
Uzerine:

Yogurt

Gikolata

Kiyilmig badem

Kiraz

Sirayla malzemeleri zevkinize gore siralabilir ve siisleyebilirsiniz.
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