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BADEMLI TAVUK KOFTESI

https://cook.com.tr

Domates 400 Gram
Zeytinyagdi 1 Corba Kasig
Sofra Tuzu 1 Tutam
Galeta Unu 1 Su Bardagi
Karabiber 1 Tutam
Kimyon 1 Tutam
Maydanoz 5 Dal

Bayat Ekmek 2 Dilim
Badem 100 Gram

Sogan 1 Adet

Yumurta 2 Adet

Tavuk Kiyma 0.5 Kilogram

Tavuk kiymasini genis bir kaba alin. Ekmek dilimlerini islatip siktiktan sonra tavuga ilave edin. Uzerine
rendelenmis sogan 1 adet ¢irpilmis yumurta, 1 ¢orba kasidi siviyagd, kiylmis maydanoz, tuz karabiber ve kimyon
ekleyip yogurun. Daha sonra yapismaz yiizeyli bir tavada kavurun. Gok ince olmayacak sekilde robotta gekin.
Hazirladiiniz tavuklu hargtan arzunuza gére kéfteler hazirlayin. Once, 1 adet ¢irpilmig yumurtaya, sonra galeta
ununa, en son kabuksuz kiyilmis bademe bulayin. Kéfteleri COOK Yagl pisirme kagidi serilmis bir firin tepsisine
dizin.

Onceden isitilmis 180 derece firinda tzerleri kizarana kadar pisirip servis tabagina alin. Kiraz domateslerin
saplarini koparmadan 2 ¢orba kasigdi siviyagda sote edin ve tavuk koéftesi esliginde servis yapin.
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