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CIKOLATA SOSLU ISPANYOL TATLISI

Malzemeler

6 su bardagi su

1/2 cay kasigi tuz

50 gr tereyadi (bitkisel margarin de kullanabilirsiniz)
4 su bardagi irmik

3 adet yumurta (oda sicakliginda beklemis olmali)
Surubu igin;

3 su bardagi su

2,5 su bardagi tozseker

1 tath kasidi limon suyu

Yapiligi

Su ve tereyagini orta boy ¢elik bir tencereye koyup, orta isili atesin tzerine oturtun. Tuzu da serpistirdikten
sonra kaynamasini bekleyin. Su kaynamaya baslayinca ocagdin altini iyice kisip irmidi azar azar tencereye
aktarin.

Tahta bir kasikla surekli karigtirarak, irmik suyunu iyice ¢ekinceye kadar, 1-2 dakika pigirin. Hamur iyice
katilasip kasikla ¢gevrilmez hale gelince ocaktan alin ve tencereden ¢ikarip bir bagka ¢elik tencerenin igine
koyun. Bdylece hamur ¢ok daha ¢abuk soguyacaktir.

Soguyan hamurun ortasini agarak yumurtalari tek tek kirin. Hamuru kulak memesi yumusakligina gelinceye
kadar 1-2 dakika ama hafice yogurun.

Diger taraftan, siviyadi derin bir kaba koyun. Elinizi siviyaga batirarak hamurdan ceviz biyUkliginde parcalar
koparin. Hamur pargalarinin bazilarina parmak, bazilarina ise simit sekli verin. Ya da vigne tanesi gibi
yuvarlayin. Orta boy bir tavaya bol miktarda siviyag koyup kizdirin. Yag iyice kizinca ocagdin altini hafif¢e kisin.
Hazirladiginiz hamurlar, ik yagda Gzerleri sapsari oluncaya kadar cevirerek kizartin.

Diger taraftan, surubu hazirlamak icin; su ve tozsekeri kiigUk bir tencerede karistirin. Orta isili ateste
kaynayincaya kadar pigirin. Kaynamaya baslayinca limon suyunu ekleyip, 2-3 dakika sonra ocaktan alin.
Sogumasini bekleyin. En sonunda kizaran sicak hamurlari soguk surubun igine atin. Surubu gekmesi igin 1
dakika kadar bekletip hemen suruptan ¢ikartin bir servis tabagina dizin. Isterseniz Gzerine ince ¢ekilmis findik
ceviz serpistirin. Gikolata sos gezdirip servise sunun.
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