@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIKOLATA DOLGULU PANCAKE

https://www.cumhuriyet.com.tr

Pancake hamuru igin:

2 adet yumurta

1 su bardag st

1 yemek kasigi toz seker
2 yemek kagsidi sivi yag

1 paket kabartma tozu

1 paket vanilya

1,5 su bardagi un (kivama gore arttirilabilir)
Igi igin:

Surdlebilir ¢ikolata
Pisirme igin:

Tereyadi ya da sivi yag

Surdlebilir gikolatay bir tepsinin Gizerine yagh kagit sererek kasik yardimiyla kiigiik yuvarlaklar halinde
yerlestirin.

Bu cikolatal diskleri derin dondurucuya koyun ve en az 30 dakika boyunca donmasini bekleyin.

Hamuru hazirlamak i¢in derin bir karigtirma kabinda yumurta ve toz sekeri mikser yardimiyla girpin.

Karigsim kdpuk kdpUk olana kadar ¢irptiktan sonra igerisine sit, sivi yag ve vanilyayi ekleyin.

Kabartma tozunu da ekleyerek karigimi iyice homojen hale getirin.

Ardindan, unu yavas yavas ekleyerek pirizsiz ve akiskan kivamda bir hamur elde edin.

Isitiimig bir tavaya hafifce tereyadi stiriin ve bir kasik yardimiyla hamurdan dékan.

Hamurun Uzerine donmus ¢ikolata dolgularindan bir tanesini yerlestirin ve Gzerine tekrar bir kasik hamur
ekleyerek cikolatanin Gzerini kapatin.

Pancake&apos;in alt kismi pisip g6z g6z olana kadar bekleyin ve ardindan dikkatlice ters gevirin.

Her iki tarafini da altin renginde pisirdikten sonra pankeki tavadan alin.

Bu igslemi pancake hamuru bitene kadar tekrarlayin.

Gikolata dolgulu pancake&apos;lerin hem igi yumusacik hem de digi hafif kitir olacak sekilde pigirilmesi oldukga
Onemlidir.

Pancake&apos;lerinizi yiksek ateste pisirmemeye 6zen gdsterin, orta ateste pisirerek hem disinin yanmasini
engelleyebilir hem de ¢ikolatanin icerde homojen bir sekilde erimesini sadlayabilirsiniz.
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