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CIGIRTMA

Selda Toycu

1 kg kemer patlican
15-20 adet yesil biber

2 adet orta boy sogan

5 adet orta boy domates
1 cay kasig tuz
Kizartmak igin zeytinyagi

Patlicanlari yikayip aralikl olarak soyun. Bigakla déndurerek kesin. Biberleri yikayip kizartmalik hazirlayin.
Patlicanlari ve biberleri tuzlayin. Tavaya yagi koyup énce patlicanlari daha sonra biberleri kizartin. Kizarttiginiz
patlicanlari ve biberleri bir tepsiye yerlegtirin. Tavada énce dogranmig soganlari arkasindan domatesleri
kavurun. Tepsideki malzemenin Ustline dékin. 5 dakika ocakta bu sekliyle pigirin. Ister sicak ister soguk servis
yapabilirsiniz.
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