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CIGIRDIK (ALANYA ANTALYA)

http://alanya.bel.tr

3 su bardagi susam
1 su bardagi pekmez

Susamlar tavaya alinir karistirarak kavurma islemine baglanir.

Susamlardan pitir pitir sesler gelince pekmez ilave edilir ve kavurma islemine devam edilir.
Kavrulan karigimdan bir cay kasigi alinarak mermerin Gzerinde sogutulur.

Soguyan ¢igirdigi bicak kesiyor ve kesilen susamlarin igi beyaz ise ¢igirdik olmus demektir.

Butln karigim temizlenmis mermerin tGzerine dokulur oklava veya merdane yardimi ile incecik agllir.
Beklemeden kesilmelidir.

Not: Islemlerin cabuk yapilmasi ve gigirdige sekil verme aramasinin mermer tizerinde yapilmasi 6nemlidir.
Ayrica ¢igirdik kesildikten sonra diiz bir tabaga Ust Uste ¢ok yigmadan dizilmelidir. Inceltme asamasinda
mermere tamami doékdlen ¢igirdigin Gzerine nemli el ile baski yaparak yayilmali, ardindan inceltmek igin
kullanilacak merdanenin digini nemlendirerek ¢igirdik inceltilmelidir.
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