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CIGERLI TACO

Tortilla (Lavas)
500 gram ciger
Siviyag

Pul biber

Kekik

Kimyon

Tuz

1 adet kuru sogan
6 dal maydanoz

Lavasinizi evde hazirlayabilir veya hazir alabilirsiniz.

Oncelikle cigerleri julyen dograyin.

Ardindan gizelce yikayin.

Daha sonra tencereye alip kendi suyunda kavurun.

Suyunun bitmesine yakin sivi yagi ve baharatlar ekleyip kizartin.

Ocaktan aldiktan sonra julyen dogradiginiz sogan ve ince dogradiginiz maydanozla karistirin.
Taco lavaginizin igine ciger karigimini ekleyin.
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