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CIGERLI PATLICAN DOLMASI

6 adet orta boy patlican
500 gram kuzu ciger

4 adet sogan

2 adet domates

4 adet sivri biber

Bir bardak aygicek yagi
Tuz

Karabiber

Patlicanlari karni yariklik sekilde soyup yagda kizartin. Yagini stizdirip tepsiye dizin. Bagka bir kapta cigerleri
dograyip yikadiktan sonra suiziin ve yagda kavurun. Soganlari ilave edip 10 dakika daha kavurun. Ve
patlicanlarin igine doldurun. Uzerlerine domates ve biber dilimleri dizip firina verin. 20 dakikada hazirdir.
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