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CIGERLI PATATES DOLMASI

6 adet orta boy patates
300 gr koyun cigeri

1 adet kuru sogan

3 corba kasiJi siviyag

1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

1 su bardagi su

1 corba kasigi siviyag
Yarim ¢orba kasigi salca

Tavaya siviyad konur, atese birakilir. Isininca ince kiyilmig sogan ve yarim kusbasi blytkliginde dogranmig
ciger eklenir. Suyunu birakip ¢ekince tuz ilave edilir. Patatesler soyulur, icleri oyulur, uygun blyuklikte ki bir
tencereye yerlestirilir. Hazirlanan cigerli i¢ paylastirilir. Salga su ve siviyag guzelce karistirilir. Dolmanin Gzerine
gezdirilir. Kapak kapatilir, orta atese yerlestirilir. Yaklagik olarak 35-40 dakika pigirilir. 10 dakika dinlendirdikten
sonra sofraya getirilir.
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