%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIGERLI KABAK CORBASI

Aycicek yagd!
Sarimsak
Taze zencefil
Havug

Taze kabak
Krema

Un

Dereotu
Piring

Limon

Elma sirkesi
Tuz

Ak biber

I¢ dolmalik fistik
Dana cigeri
Sumak

Soya filizi
Yer fistigi

Tereyagini tencereye alin ve eritin. irice dogradiginiz soganlari tencereye alin ve birkac dakika kavurun.
Dogranmis havug, patates ve taze kabaklari ekleyin ve karistirin.

Malzemelerin Uzerini gegmeyecek sekilde su ekleyin.

Tuz, karabiber ve muskat rendesini ekleyip bltlin malzemeler iyice yumusayana kadar kaynatin.
Kaynayan ¢orbayi plrizsiz bir kivam alana kadar el blenderindan gegirin.

En son sitl ekleyip karigtirin.

Son olarak ciger ve fistik kavrularak gorbanin Gizerine eklenir ve servis edilir.
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