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CIGERLI BULGUR PILAVI

Malzemeler:

2 su bardagi pilavlik bulgur

350 gram kugbasi kuzu cigeri

4 su bardag et suyu

1 adet sogan

3-4 kagik sivi yag veya zeytinyagi
Yeteri kadar tuz

Hazirlanisi:

Cigeri nohuttan biraz bilyiik kiip kiip dograyin. lyice yikayip kagit havlu ile suyunu alin. Soganin kabuklarini kiip
seklinde dograyin. Sodani ilave edip kavurun. Cigeri ekleyip kavurmaya devam edin. Kivamina gelince
tenceresinde bekletin. Bagka bir tencerede 4 su bardagi et suyunu ve tuzunu koyun. Nohut ve yikanmig suyu
sUzulmOs bulguru ilave edin. Kisik ateste kapagi kapali olarak pilavi pisirin. Kavrulan cigeri bulgur pilavina
ekleyip sicak servise sunun.
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