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CIGERLI BULGUR PiLAVI

https://www.hasata.com.tr

2 su bardadi Hasata Pilavlik Antep Bulguru
250 g ciger

3.5 su bardagi su

1 adet kuru sogan

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
Yarim demet maydanoz

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasig pulbiber

1 cay kasigi kimyon

Tencerenin igine zeytinyagini ilave edip Hasata Pilaviik Antep Bulgurunu ekleyin.
Bulgura tuz ve karabiber ilave edip 1-2 dakika boyunca kavurun.

3.5 su bardagi suyu bulgurun tzerine ilave edin.

Altini yaktiginiz tavaya zeytin yagini ve sogani ilave edin.

Sogan kavrulurken maydanozlari ince ince dograyin.

Kavrulan soganin Usttine cigeri ilave edip ardindan tuz ve karabiber ekleyin.
Pisen cigerin altini kapatip maydanoz ve baharatlarini ilave edin.

Servis tabagdiniza 6nce bulguru Ustline de cigeri ekleyip servis edin.
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