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CIGERLI BULGUR PILAVI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

4 su bardag! bulgur
Yarim karaciger

1 tath kasigi kirmizibiber

1 sogan

1 su bardagi yemeklik yag
Tuz

Karacigerler nohuttan biraz daha kii¢lk olarak dogranir.Kenarl bir kaptaki suya islanarak renginin acilmasi
beklenir.

Bir tencereye yemeklik yag konur. Uzerine orta bilyiikliikte 1 sogan ¢ok ince dogranir ve pembelesinceye dek
kavrulur. Bol suda iyice yikandiktan sonra durulanan cigerler tencereye alinir, Gzerine 1 tath kasigi kirmizibiber
konduktan sonra kavrulur.

Bir baska tencereye 4 su bardagi su konarak kaynatilir. Tuz atilir. Sonra 4 su bardagi bulgur konarak tencerenin
kapag! kapatilir ve kisik ateste pisirilir.

Not: Servis yapilirken her tabaga pilav alinir ve tzerlerine birer kepge kavrulmus ciger konur ya da kavrulan
cigerler, pilavin bulguru konduktan sonra tencereye konarak pilavla birlikte pisirilebilir.
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