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CIGER TAVA

1 kilo dana cigeri

2, 5 corba kasigi un

1 tath kasigi iri tuz

1 tath kasigi kekik

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi kirmizi toz biber

Tavanin dibini kaplayacak kadar ay ¢icek yagi

Derin bir kabin igine cigerler koyulur, Uizerine tuz ve baharatlar ilave edilerek cigerle harmanlanir.

Baharatla harmanlanmig ciderlere iki buguk ¢orba kasigi un ilave edilerek cigerler unla harmanlanir.

Genis teflon bir tavaya veya tencereye yag koyulur ve yag isindiktan sonra ciderler ilave edilir. Alti hafifce
kizaran cigerler alt Ust edilerek karigtirilir.

Ocagin alti kisilarak cigerler sik sik karigtirilarak pismesi saglanir. Cigerleri kurutmadan ve yakmadan pisirmek
gerekir.

Cigerler pisince ocagin alti kapatilir ve sicak sicak servis yapilir. Ciger soganla ve maydanoz ile beraber
yenilebilir.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 11.09.2024
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