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CIGER TAVA (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

1 cay bardagi un

1 corba kasigi kimyon

1/2 demet maydanoz

1 adet koyun karacigeri

1/2 su bardagi zeytinyagi

1 Cay kasigi pul biber _
ZERZAVET MALZEMELERI
1 adet kuru sogan

1/2 demet maydanoz

1 tath kasidi sumak

Toz biber

Tuz

YAPILISI

Cigerin zar ayiklandiktan sonra kugbagi buyuklGgtinde kesilip tuzlanir. Una bulanip silkelenerek fazla unlari
alindiktan sonra bir tavada kizdinlmis olan yaga atilir. Hizli ateste kizartilip tabagda alinir. Uzerine kimyon, pul
biber ve ince kiyilmis maydanoz serpilerek hazirlanan zerzevatla servis edilir.

Zerzevatin yapimi: Sogan, piyaz seklinde dogranir, lizerine tuz, toz biber ve sumak eklenip karigtirilir. ince
dogranmig maydanoz da eklenerek harmanlanir.
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