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YAPRAK CIGER (EDIRNE)

Asirlik Tariflerle Tark Mutfag

750 g kuzu karacigeri, zari temizlenmig
150 g un

15gtuz

Kizartma igin :

250 ml zeytinyagdi

Kuzu cigerini buzlukta hafif katilasana kadar bekletin, béylece daha rahat kesilecektir.

Yaprak seklinde yaklagik 1/2 santim inceliginde dilimleyin. Un ve tuzu karigtirin, dilimlenmis cigerleri bu karigima
bulayin ve fazla ununu silkeleyin.

Tavada kizdirdiginiz yagda, dis kismi ¢itir ¢itir olana dek 2 dakika kizartin. Bekletmeden hemen servis edin.

Not: Cigeri kimyon, pul biber ve kizarmig aci Arnavut biberiyle servis ederseniz iyi birer eslik¢i olacaklardir.
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