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EDIRNE TAVA CIGERI

Yarim kilo dana ciger

1 su bardagi un

1 cay kasigi tuz )
Bol sivi yag (Kizartmak Igin)

Sinirleri temizlenmis cigerler yaprak seklinde dogranir.

Cigerler ister dik sekilde ister cigeri yanlamasina koyup Uzerinden yaprak seklinde parcalar kesilir.
Kesilen yapraklar stizgeg i¢inde bol suda durulanip tamamen sGzUlur.

lyice stizllen cigerlere bir fiske tuz atip harmanlanr.
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