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CIGER TANTUNI (TARSUS MERSIN)

THY Skylife

1 koyun ci@eri (siyah kismi)
2 kg sodan

Sivi yag veya margarin
Tuz

Kirmizi biber

Kimyon

Karabiber

Nar eksisi

Maydanoz

Ciger iyice yikanir. Zari, fazlaliklari temizlenir. Kiymadan biraz daha iri, kligUk kiiglk dogranir. Slizgegte
yikanarak suyu sizulUr. Tencerede 1 ¢ay bardagi suyla suyu ¢gekinceye kadar pisirilir. Yag ve sogan eklenerek
kisik ateste gevrilir. Soganlar yumusayinca tuz, kirmizi biber, kimyon, karabiber, nar eksisi eklenir. 5-10 dakika
sonra alt kapatilir. Servis tabaginda Gizerine dogranmis maydanoz serpilir.
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