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CIGER TAPLAMASI (TOYLUK) (BITLIS)

Anadolujet Magazin

300 gram kuzu cigeri kiymasi
2,5 su bardagi ince bulgur

1 tath kasidi kuru reyhan

Tuz

Karabiber

Uzeri igin:

2 kasik tereyagi

1 corba kasigi pul biber
haslamak igin yeterince su

Ciger, bulgur, reyhan, tuz ve karabiber robotta gekilir. Daha sonra elle yogrulur. istenen kéfte sekli verilip biraz
dinlendirilir. Tuz ve biraz zeytinyadi koydugunuz suda haglanip, servis tabagina konulur. Uzerine kizdiriimig
tereyaginda pul biber karigtirilip esit miktarda dékulir ve sicak servis yapllir.
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