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CIGER TABLAMASI (BITLIS)

250 gr. dana cigeri

2 su bardagi ince bulgur
1 adet kuru sogan

1 adet sivri biber

1 er tath kasigi domates ve biber salcasi
1/4 paket margarin

kuru nane

reyhan

karabiber

tuz

pulbiber

Ciger, sogan, bulgur blendereden gecirilir. Tepsiye dokullr, Gzerine sal¢alar ve baharatlar eklenir, 8-10 dakika
yogrulur. Ceviz kadar parcalar alinir, dnce yuvarlak yassi bir kéfte yapilir, sonra parmakla ortasi hafif
cukurlastinlir. Kaynayan tuzlu suda 3-4 dakika hagslanir, servis tabagina ¢ikarilir, Gzerine kizdirimig yagda pul
biber gezdirilir.
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