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KARACIGER SOTESI

Bunun i¢in, birkag¢ karacigeri temizce yikadiktan sonra kugbasi dogramalidir.

Cigerleri, harli ateste eritilmis kizgin yagi havi tencereye koyarak, simsir kasikla ¢cevirmelidir. Minasip mikdar
tuz ve biberi de ekerek, kizarmaga yiz tuttugu vakit Gzerine biraz un serpmelidir.

Munasip mikdar kiyilmig sarimsakla bolca dogranmis maydanozu da tencereye atmali. Bir bardak su katarak,
kendi halinde pismesini beklemeli ve sonra igtiha ile yemelidir.
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