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CIGER SARMASI (BURSA)

Bursa il Kiiltiir ve Turizm Midarligi

Ciger sarmasi gok zahmetli bir yemek oldugundan &zel giinlerde ve misafirlere yapilmaktadir. Kurban
bayramlarinda kurbandan alinan cigerin Uzerini kaplayan ince yag tabakasi ve karaciger ile hazirlanmaktadir.
Karaciger bigakla ince ince kiyildiktan sonra yagda kavruluyor Gzerine suda haglanmig pirin¢ konuyor tuz
karabiber, kirmizi pul biber, bazilari bu harcin i¢ine targinda eklemektedir. Sarma isleminde kullanilacak yag
tabakasi makasla parcalara bolintyor, ki¢uk bir kasenin igine bu pargalar yerlestirildikten sonra igine harci
konuluyor Uzeri sarma ile kapatilip kase ters gevriliyor bdylece sarma hazirlanmig oluyor , kalan diger parcalarda
ayni islemden gegirilip tepsinin igine dizildikten sonra tepsiye bir bardak su eklenerek firinda veya ocakta bir
sure pisiriliyor. Suyunu ¢ekince izerine kapak kapatilarak dinlendiriliyor. Ciger sarmasi genellikle sicak olarak
tUketiliyor.agir bir yemek oldugundan 6glen yemeklerinde tiketmeye calisiliyor. Ciger sarmasi yanina ayran veya
salata ile servis yapiimaktadir.

ML® Cider Sarmasi icin tiklayin
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