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CIGER SARMA

4 parca kuzu cigeri

4 kuzu i¢ gdmlegi

1 cay bardagi piring

2 cay kasigI nane

2 adet sogan

1 yemek kasigi aycicegdi yagdi

Yarim yemek kasigi domates salgasi
1 cay kasigi karabiber

2 cay kasigi tuz

1 cay bardagi su

Kuzu cigerlerini kugbas! olarak dograyalim, yarim saat suda bekletelim.

Ic gémlegin yagini yikayip, bir tepsiye alip tizerine sicak su d6kup i¢ harci hazirlayana kadar bekletin.

Ince dogradiginiz sodan ve aygicek yagini kavurun. Dogradiginiz cigerleri ekleyip karigstirmaya devam edin.
Piringleri ekleyip biraz daha karistirin. Bir ¢cay bardagi su ve tuz ilave edip hafif ateste suyu ¢cekene kadar pigirin.
Karabiber ve tuzu ekleyip kuzu gémlegini bigakla 10-15 santimlik kareler seklinde parcalara ayirin.

Her bir kisma cigerli pilav harciyla doldurun.

Digari tagmayacak sekilde uglarini kapatin. Kapattiginiz kisimlari alt kisimda kalacak sekilde cam tepsiye dizin.
Uzerine salga sirerek énceden isitiginiz firnda 10 dakika bekletin. Sicak olarak servis edin.
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