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CIGER SARMA (EDIRNE)

Malzemeler (5 kisilik)
1 takim kuzu cigeri

1 adet kuzu gémlegi (i¢c yagh kismi)
1 su bardag piring
yeterince sivi yad

1 adet yumurta sarisi
1 demet maydanoz

2 corba kasigi nane
5-6 adet taze sodan

2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi karabiber
1 bardak su.

Cigerin tamami kiigUk kiicUk dogranir. Taze sogan ile birlikte kavrulur ve piring ilave edilir. Kavrulmasina devam
edilen karigimin igine nane, tuz, karabiber ve bir miktar su ilave edilir. Ates kisilarak bir sire daha pisiriimeye
devam edilir.

Diger tarafta kuzu cigeri gémleginin ilik suda ac¢iimasi saglanir. A¢ilan gdmlek ki¢Uk pargalara ayrilir. Her parca
dlizgun sariimasi i¢in kiguk bir kase igine yerlestirilerek, hazirlanan karigim igine konulur. TUm pargalar
doldurulduktan sonra bir tepsi yaglanir ve bunun igine yerlestirilir.

Yumurta ¢irpilarak bu parcalarin tizerine sirdlr. Bir bardak su da ilave edilip, orta sicakliktaki bir firinda bir siire
pisirilir. Uzeri kizardiktan sonra firndan alinip servis yapilir.
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